Equilibre Dermargan

Equilibre et nutrition de la peau

Deux complexes spécialement congus pour :

* Redonner vitalité et I'éclat a la peau.

* Renforcer sa souplesse et son élasticité.

* Combler les carences liées aux régimes restrictifs.

* Lutter contre les effets négatifs du stress, de la pollution.

Composition : Flacon A : Huile d'Argan, Vitamine E naturelle.
Flacon B : Myrte rouge, Acérola, Proline, Lysine, Gluconate de
Zinc, OPC de raisins, Lycopéene, Sélénite de Sodium

Contient Oméga 3 et 6, Vit E, Vit C, Acides aminés.

notamment :

Associations Equilibre Flore.

conseillées :

Flacon A boite de 30 capsules

Flacon B boites de 60 gélules

Conseils d'Utilisation

Le matin : 1 capsule Flacon A
2 gélules Flacon B.

En cure de 2 mois renouvelable.
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La peau est un révélateur trés fiable de notre état de santé et de notre état
émotionnel :

Les poches sous les yeux sont souvent le signe d'un probleme digestif. Une allergie
alimentaire peut se traduire au niveau de la peau par un urticaire ou un eczéma. Il
convient d'étre tres attentif a I'état de notre peau car elle reflete souvent une
perturbation de |'organisme.

Mais les problemes de peau peuvent également étre liés au stress.

Les cellules de la peau et les cellules de notre systeme nerveux ont la méme ori-
gine embryonnaire. Cela signifie qu'aux premieres phases de développement de
I'ceuf, elles sont de méme nature. Elles évoluent ensuite de fagon différente, se
spécialisent pour jouer un réle en apparence sans aucune relation. Et pourtant, un
lien persiste et c'est pourquoi un stress émotionnel peut se traduire par une pous-
sée d'eczéma ou de psoriasis.

Nous avons donc cherché a vous proposer non pas une creme miracle en applica-
tion externe qui en quelques applications effacerait les signes du temps, mais plus

sérieusement le moyen de nourrir efficacement votre peau de l'intérieur.

Equilibre Dermargan est composé de deux complexes :

1. Le Flacon A apporte les acides gras essentiels a la souplesse de la peau, as-
sociés a la vitamine E qui empéche leur oxydation.

2. Le Flacon B associe tous les nutriments indispensables a la santé de notre
peau.

Flacon A

Huile d'Argan. Originaire du sud-ouest du Maroc, extraite de l'arganier
(Argania Spinosa), elle est trés riche en vitamine E. Elle est reconnue pour
ses propriétés nourrissantes, régénérantes et restructurantes de la peau
grace a sa concentration exceptionnelle et équilibrée en Acides Gras Essen-
tiels (oméga 3, 6 et 9).

Vitamine E naturelle. Extraite de I'huile d'Argan, elle nourrit la peau et la
protége contre les agressions extérieures (froid, soleil...).

Flacon B

3. Apports en anti-oxydants

Vitamine C naturelle. Vitamine fondamentale essentielle qui agit en syner-
gie avec la vitamine E dans les processus de renouvellement et d'anti-
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vieillissement des tissus (effet antioxydant). C'est lorsque ces tissus ne se
renouvellent plus que le vieillissement de la peau commence. La Vita-
mine C favorise directement la formation de certains constituants du colla-
gene (hydroxyproline et hydroxylysine). Le collagéne forme 30% de la tota-
lité des protéines de I'organisme et entre dans la composition de la peau,
des os, des dents et des cartilages.

Lycopeéene. Puissant anti-oxydant, il protege la peau des effets néfastes du
soleil et de la pollution. Pigment naturel, il accélére la coloration de la peau
en agissant directement sur sa pigmentation (5 fois plus pigmentant que le
B-caroténe).

4. Apports en nutriments
Acides Aminés

Proline et Lysine. Ce sont deux acides aminés qui réparent les tissus de
notre peau. La qualité de notre peau dépend directement de l'apport de
ces 2 acides aminés.

Minéraux

* Sélénium. Neutralise les radicaux libres responsables du vieillissement de
la peau.

*  Zinc. Module l'inflammation (il lutte contre les rougeurs de la peau), il fa-
vorise également la cicatrisation.

5. Amélioration de l'irrigation, de la protection

Myrte rouge. Tonique circulatoire et cutané. Action revitalisante des peaux
ternes. Il améliore la diffusion des minéraux et vitamines du derme vers
I'épiderme qui n'est pas assez vascularisé.

0.P.C. de raisins. lls renforcent la souplesse et la solidité de la peau. lls
possedent également une action favorable sur la production de mélanine
qui permet de contrer les effets néfastes du soleil.
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